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GymTool
IL SOFTWARE        GESTIONALE PER PALESTRE E CENTRI SPORTIVI

mailto:info@karboncino.it
mailto:info@karboncino.it


Gymtool© 2007 all right Reserved - distribuito in Italia dalla Karboncino S.n.c.  via Baldassari 15, 60124 Ancona - Italy mail info@karboncino.it

 

G
y
m

To
o
l



L'esigenza dei Centri Sportivi e l'esperienza
dei Personal Trainer, in un'unica soluzione

Perché scegliere GymTool© 
come strumento di gestione 
delle nostre attività? 

GymTool© nasce dalla nostra col-
laborazione con diversi Personal trainer 
che hanno messo la loro esperienza a 
servizio delle nostre capacità di svilup-
po per far fronte alla richiesta di Pale-
stre, Centri Sportivi polifunzionali, So-
cietà Sportive e Centri Benessere, di un 
software unico e completo per la ge-
stione di tutti quegli aspetti specifici di 
queste strutture specializzate.

La profonda analisi eseguita prima 
e durante lo sviluppo del software ci ha 
dato la possibilità di relazionarci con 
ogni caso specifico per far fronte alle 
possibili problematiche che possono 

essere riscontrate da Gestori e Personal 
Trainer.

Alla grande cura nello studio di un 
software flessibile ed integrato si è cer-
cato di affiancare una grafica piacevole 
e funzionale che abbia come scopo 
quello di facilitare e guidare  l’utente  
alla navigazione ed all'utilizzo dello 
stesso in maniera rapida ed user-frendly.

Il nostro impegno nella progetta-
zione, la nostra attenzione alle innova-
zioni ed alla tecnologia hanno reso 
possibile l’implementazione di sistemi 
all’avanguardia che fanno da comple-
menti al tool gestionale offrendo un 
vero e proprio pacchetto di servizi mo-
dellati secondo le proprie esigenze.
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Gymtool© è un progetto nato dalle esigenze di più 
personal trainer che,unendo le loro idee, hanno 

dato vita al più completo software di gestione per 
palestre e centri sportivi

IL SOFTWARE 
GESTIONALE 
PER PALESTRE E 
CENTRI SPORTIVI

Anno di lancio sul mercato

2008 
La distribuzione di questo software è stata concessa ad un partner affidabile che ha creduto 
fortemente in questo progetto ambizioso, ne ha reso possibile la commercializzazione trami-
te una fitta rete di contatti territoriali, garantendo, ove necessario, info ed assistenza attra-
verso tecnici specializzati in grado di rispondere ad ogni quesito in merito.
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GymTool©

Caratteristiche 
principali del 

Software

Efficiente, Pratico, Flessibile.

.01
TOOL GESTIONALE COMPLETO:
Software Gestionale completo, integrato e flessibile per la gestione di tutte le attività all'interno di una 
struttura specializzata per il benessere fisico.

.02 
STRUMENTI ANALITICI:
Rilevazioni corporee, esami posturali ed esami clinici per la redazione di una scheda esercizio e di 
una scheda alimentazione “su misura”.

.03
DESIGN:
Curato nei minimi particolari con foto, grafici e pulsanti user-friendly per un utilizzo pratico ed 
efficace del tool gestionale. 

.04 
TUTTO SOTTO CONTROLLO :
Funzionalità avanzate di visualizzazione che  consentono di tenere sotto controllo tutte le attività di 
un atleta in una unica schermata.

.05
MASSIMA FLESSIBILITÀ: 
Concepito per poter personalizzare ogni singolo dettaglio configurandolo in base alle proprie 
esigenze.

.06 
HELP ME:
Il programma dispone di un Help in linea in grado di offrire chiarimenti su tutte le funzionalità di cui il 
Tool gestionale è dotato. 

.07
USER-FRENDLY:
Interfaccia alla vista gradevole, navigazione nelle aree di interesse semplice, funzionalità intuitive 
grazie  all'uso di iconografie autoesplicative. Le informazioni inserite e visualizzate, sono raccolte in 
pannelli che ne semplificano la comprensione e l'ambito.

.08 
PRENOTAZIONE DEI CORSI: 
Il software è in grado di gestire la prenotazione dei corsi attraverso vari canali di comunicazione 
(WEB, SMS, EMAIL) per facilitare la fruizione dei servizi da parte dei clienti.

.09
CONTROLLO ACCESSI:
GymTool è in grado di eseguire controlli  sugli accessi mediante lettore biometrico con apertura 
automatica del tornello.

.10 
SISTEMA DI ALLARME:
A richiesta, è possibile inserire in GymTool un sistema di controllo allarmi con sensori di porte, sensori 
di movimento e sensori termici per la varie sale della palestra in maniera centralizzata tramite 
l’interfaccia del software.
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Il software che mancava
Attraverso un’analisi eseguita su molti software gestionali per palestre e centri sportivi in 

commercio è nata la volontà di realizzare un software in grado di unire ed ampliare la de-
frammentata realtà di tool presenti. 

In particolare abbiamo ritenuto opportuno sviluppare il prgramma per gestire al meglio 
gli aspetti legati alla gestione della palestra, la gestione delle rilevazioni, l’alimentazione, i 
corsi, gli avvisi, i servizi ,la manutenzione, lo shopping e le stampe.

Partner
Abbiamo stretto rapporti di partnership con società altamente qualificate per offrire non 

solo un software completo, ma per accompagnare il cliente nella scelta di tutti quegli aspetti 
inerenti alla gestione della propria attività, come ad esempio la scelta della componentistica 
per il controllo degli accessi (tornelli, portelli, girelli, transenne), lettori per l’identificazione ed 
il controllo degli iscritti (lettore di badge, lettore impronte digitali, lettore di prossimità) o nella 
scelta di servizi come pacchetti di Sms, Web site, Web Marketing, Shopping-cart.
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Caratteristiche:
1.Gestione Palestra:
‣Gestione Atleti
‣Gestione Istruttori
‣Gestione Esercizi
‣Gestione Schede Allenamento
‣Configuratore schede Allenamento
‣Gestione Scadenze
‣Gestione Pagamenti
‣Gestione Accessi (Biometrico o Prossimi-
tà)

2. Gestione Rilevazioni:
‣Registro incontri con atleta
‣Rilevazioni: pressione, karvonen, fre-
quenza cardiaca, circonferenze, diame-
tri, plicometria, peso ideale (9 valori), 
massimale, biotipo articolare, biotipo 
aspetto, biotipo costituzione, foto atleta
‣ Esame posturale

‣Postura Petto, scapola, bacino, 
ginocchia, caviglie, gomiti, mandibo-
la, colonna vertebrale, piedi.
‣Mobilità articolare: apertura arti 
inferiori, flessibilità busto, tronco e 
collo, spalle, tibiotarsica

‣ Esami clinici: Archivio degli esami 
clinici

3. Alimentazione:
‣Alimentazione Kcal
‣Alimentazione a zona
‣Inserimento alimenti
‣Creazione pasti standard

4. Corsi:
‣Inserimento corsi
‣Associazione corsi a stanze e personal 
trainer
‣Planning dei corsi
‣Prenotazione dei corsi sul posto, tramite 
posta elettronica, tramite sito web, trami-
te sms.

5. Avvisi: gestione degli avvisi tramite:
‣Sms
‣E-mail
‣Vocali

6. Servizi:
‣Gestione del centro benessere (sauna, 
solarium..ecc)

7. Manutenzione
‣Gestione società di servizi (fornitori 
servizi pulizia)
‣Gestione manutenzione attrezzi/cespiti 
(tarature apparecchiature)
‣
8. Shopping
‣Inserimento degli articoli per categorie
‣Gestione vendite articoli

9. Stampe
Gestione delle stampe: ricevute paga-
mento, schede esercizi, alimentazione, 
rilevamenti

GymTool offre un pacchetto di 
servizi modellati secondo le 
proprie esigenze
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Gestione anagrafica 
atleta, possibilità di 
inserire la foto e campi 
aggiuntivi.

Rilevazioni: 
pressione, karvonen, 
frequenza cardiaca, 
circonferenze, diametri, 
plicometria, peso ideale 
(9 valori), massimale, 
biotipo articolare, 
biotipo aspetto, biotipo 
costituzione, foto atleta.
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Esami posturali:
Postura Petto, scapola, 
bacino, ginocchia, 
caviglie, gomiti, 
mandibola, colonna 
vertebrale, piedi.

Mobilità articolare: 
apertura arti inferiori, 
flessibilità busto, tronco 
e collo, spalle, 
tibiotarsica.

Schede allenamento 
atleta.
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Corsi:
inserimento corsi,
associazione corsi a 
stanze e personal 
trainer, planning dei 
corsi, prenotazione dei 
corsi sul posto, tramite 
posta elettronica, tramite 
sito web e tramite sms.

Stampe: 
Gestione delle stampe: 
ricevute pagamento, 
schede esercizi, 
alimentazione, 
rilevamenti.
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I need a software like never before.
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